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SMARTMEAL 2-УПАКОВКИ

ЦІНА: 105,00 EUR

ТЕРМІН ДОСТАВКИ: 24 GODZINY

Каталожний номер: PL65010

Код EAN: PL65010

ОПИС ПРЕДМЕТУ

До набору входять дві упаковки SmartMeal
ДІЄТИЧНА ДОБАВКА 

SmartMeal — це здоровий і смачний коктейль, що замінює прийом їжі, насичений необхідними
вітамінами, мінералами, клітковиною та амінокислотами, але, перш за все, чудовим джерелом
рослинного білка. Замініть ним один зі своїх щоденних прийомів їжі та насолоджуйтесь чудовим
настроєм – візьміть під контроль своє тіло.

 

 

Ви спортсмен і потребуєте білка вищого класу?
Ви поспішаєте і не завжди знаходите час поїсти?  



Хочете схуднути і контролювати вагу свого тіла?
А може, вам потрібен смачний спосіб доповнити свій раціон вітамінами, мінералами, клітковиною
та білком?

SmartMeal — ідеальне рішення, яке виправдає ваші очікування.

Він підходить для вегетаріанців!
Без глютену!
Без ГМО!
Джерело клітковини – цілих 3 г у добовій дозі!
Джерело веганського білка - аж 24 г в кожній порції!
Джерело аж 24 вітамінів і мінералів!

 

Багатий склад SmartMeal дозволяє досягти чудових результатів!

Білок допомагає підтримувати і нарощувати м’язову масу.
Клітковина допомагає контролювати вагу тіла і підтримує здоров’я травної системи.
Вітаміни групи В зменшують втому.
Вітаміни A, D і C підтримують імунітет.

 

 

SmartMeal — чудовий вибір для тих, хто уважний до деталей.

Низький вміст цукру – всього 0,46 г у добовій дозі, тобто 1% добової потреби!
Низький вміст жиру – 4,31 г у добовій дозі, тобто 6% добової потреби!
Без алергенів!
Одна порція містить всього 213 калорій!

 

 

SmartMeal – це розумне харчування, яке дозволить змінити свої звички і таким чином покращити свій
стан і самопочуття. Почніть розумно харчуватися вже сьогодні!

Упаковка містить 15 щоденних порцій.

Виберіть набір SmartMeal з 2 упаковок із безкоштовним шейкером!  Перевірити тут

 

Інформація про харчову цінність:

 100 г %РДН в100 г Одна порція
54 г (2 мірки)

%РДН
в одній порції

     
Енергія 1662 кДж/394 ккал 20% 897 кДж/213 ккал 11%
Жири 7.99 r 11% 4.31 r 6%

https://uk.e-naturessunshine.com/,/smartmeal-2


у тому числі насичені жирні кислоти 1.43  г 7% 0.77 г 4%
Вуглеводи 33.67 г 13% 18.2 г 7%
в тому числі цукри 0.93 г 2% 0.46 г 1%
Клітковина 5.14 г ** 3 г **
Білки 44.25 г 86% 24 г 48%
Сіль 2.87 г 48% 1.55 г 26%
Калій 1123.40 мг 56% 606.63 мг 30%
Кальцій 597.37 мг 75% 322.58 мг 40%
Магній 376.79 мг 100% 203.47 мг 54%
Вітамін С 44.56 мг 56% 24.06 мг 30%
Залізо 15.86 мг 113% 8.56 мг 61%
Ніацин 10 мг 62% 5.4 мг 34%
Цинк 8.95 мг 89% 4.83 мг 48%
Вітамін Е 7.47 мг 62% 4.03 мг 34%
Пантотенова кислота 3.5 мг 58% 1.89 мг 31%
Марганець 1.49 мг 75% 0.80 мг 40%
Вітамін B6 1.23 мг 88% 0.66 мг 47%
Мідь 970 мкг 97% 530 мкг 53%
Рибофлавін (вітамін B2) 0.88 мг 63% 0.48 мг 34%
Тіамін (вітамін B1) 0.79 мг 72% 0.42 мг 39%
Вітамін А 450.18 мкг 56% 243.01 мкг 30%
Фолієва кислота 114.00 мкг 57% 61.56 мкг 31%
Йод 84.73 мкг 56% 45.76 мкг 31%
Хром 72.26 мкг 181% 24.57 мкг 61%
Фосфор 904.52 мг 129% 307.54 мг 44%
Біотин 53.16 мкг 106% 28.71 мкг 57%
Селен 44.61 мкг 81% 24.01 мкг 44%
Вітамін К 45.23 мкг 57% 22.97 мкг 31%
Вітамін D 3.00 мкг 60% 1.62 мкг 32%
Вітамін B12 1.60 мкг 64% 0.86 мкг 35

*РДН - Рекомендована норма споживання середньою дорослою особою (8400 кДж / 2000 ккал).

**РДН - Рекомендована норма споживання не була визначена

 

 

Інгредієнти:

Гороховий білок, крохмаль тапіоки, жир з соняшникової олії в порошку, ізолят білка нуту, крохмаль,
ароматизатор, дикальцій фосфат, хлорид калію, загусники (гуарова камедь, ксантанова камедь), рисовий білок,
цільнозерновий порошок кіноа, кислотні солі магнію, фосфорна кислота, кальцій карбонат, хлорид натрію, оксид
магнію, підсолоджувач (стевіолглікозиди), аскорбінова кислота, D-альфа-токоферол, птероїлмоноглутамінова
кислота, амід нікотинової кислоти, D-пантотенат кальцію, ретинілпальмітат, ціанокобаламіну гідрохлорид
гідрохлориду, D-альфа-токоферол, гідрохлорид -біотин), суміш ферментів (амілаза, протеаза, целюлаза, ліпаза і
лактаза), піколінат хрому, фумарат заліза (II), цитрат цинку, мальтодекстрин, йодат калію, глюконат марганцю,
селенат натрію (IV), глюконат міді.

Спосіб використання:

Змішайте 2 ложки (54 г) порошку з 400 мл води. Струсніть або енергійно перемішайте і негайно випийте.
Важливо підтримувати достатнє щоденне споживання рідини. Цей продукт призначений для використання лише
як частина дієти з обмеженою енергетичною цінністю. Інші продукти повинні становити невід'ємну частину такої
дієти. Для досягнення бажаного ефекту один основний прийом їжі щодня слід замінювати одним замінним
прийомом.
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Зберігати в недоступному для дітей місці. Зберігати в прохолодному, сухому місці.

УВАГА:
SmartMeal — це натуральний продукт, який може відрізнятися за кольором, смаком і густиною залежно від
партії.
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